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Education
Doctorate Akdeniz University, Department Of Nursing, Cocuk Saglhig1 Ve Hastaliklar1
2017 -2023 Hemsireligi, Turkey
Postgraduate Akdeniz University, Department Of Nursing, Cocuk Saghig1 Ve Hastaliklar1
2014 - 2017 Hemsireligi, Turkey
Undergraduate . . . . . . L Lo
2007 - 2011 Suleyman Demirel University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, Turkey

Certificates, Courses and Trainings

Health&Medicine, Cocuk Acil Hemsireligi Kursu, Cocuk Acil Tip ve Yogun Bakim Dernegi, 2022

Health&Medicine, lyi Klinik Uygulamalari ve Klinik Arastirmalar Hakkinda Temel Egitim Kursu, Akdeniz Universitesi, 2021
Education Management and Planning, 2. Online SPSS ve AMOS Uygulamali Olcek Gelistirme ve Kiiltiirleraras: Olcek
Uyarlama Kursu, Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi, 2021

Health&Medicine, Uygulamali Terapdtik Dokunus Calistayi, Bireysel, 2019

Health&Medicine, AYAK REFLEKSOLOJiSi KURSU, Akdeniz Universitesi-Nihat AYCEMAN, 2015

Dissertations

Doctorate, Astimli ergenlere yonelik gelistirilen mobil saglk uygulamasinin ergenlerin astim kontrolii ve 6z etkililik
diizeyine etkisi: randomize kontrollii ¢alisma, Akdeniz University, Institute of Health Sciences, 2023

Postgraduate, INFANTIL KOLIGi OLAN BEBEKLERE UYGULANAN AYAK REFLEKSOLOJiSININ KOLiK SEMPTOMLARI
UZERINE ETKISI, Akdeniz University, Department of Nursing, Cocuk Saghg1 Ve Hastaliklar1 Hemgireligi, 2017

Academic Titles / Tasks


tel:+90 242 310 3023

Research Assistant PhD

2018 - Continues Akdeniz University, Department of Nursing, Department of Nursing

Other

Suleyman Demirel University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik
2011 - 2018

Supported Projects

1. Giircan M, Karatas N.,, Kaya A, Atay Turan S,, Giiler E., TUBITAK Project, Serum Fizyolojik ile ilerleme Tekniginin
Periferik intravenéz Kateter Yerlestirme Bagaris1 Uzerine Etkisi: Pediatrik Hematoloji ve Onkoloji Ornekleminde
Randomize Kontrollii Calisma, 2023 - 2024

2. Keser I, Isler Dalgic A, Kaya A, Nasiroglu S., Karatas N., Diizgiin M. V., Iyi Z,, Demiralay S., TUBITAK Project, Otizm
Spektrumlu Cocuklara Uygulanan Hayvan Destekli Oyun Aktivitesinin Cocuklarin Psikososyal Saghg: Uzerine Etkisi,
2022 - 2023

Awards
1. Karatas N,, Isler A, Bingdl A., Astmli ergenlere yonelik gelistirilen mobil saglik uygulamasinin ergenlerin astim

kontrolii ve 6z etkililik diizeyine etkisi: Randomize kontrolli ¢alisma, Milli Cocuk Hemsireligi Kongresi, November
2024

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

1.

The Effectiveness of Nonpharmacological Interventions to Reduce Procedural Pain of Pediatric
Oncology Patients: A Systematic Review and Meta-analysis

GURCAN M., KARATAS N,, Turan S. A, OZER Z.

Cancer Nursing, 2025 (SCI-Expanded)

The effect of a pushing technique with normal saline on peripheral intravenous catheter placement
success in paediatric haematology and oncology: A randomized controlled trial

Gilircan M., Karatas N., Kaya A, Atay Turan S., Giiler E.

European Journal of Oncology Nursing, vol.71, 2024 (SCI-Expanded)

Management of Pediatric Convulsive Status Epilepticus From the Perspective of Emergency Nurses:
A Cross-sectional, Multicenter Study

Iyi Z., Karatas N., isler A.

Journal of Emergency Nursing, vol.50, no.3, pp.364-372, 2024 (SCI-Expanded)

The relationships of parents' mental well-being and sociodemographic characteristics with digital
parenting awareness: Structural equation model analysis

Pazarcikel F.,, Karatas N., Kaya A.

JOURNAL OF PEDIATRIC NURSING, vol.75, pp.102-111, 2024 (SCI-Expanded)

The effect of individual values on self-esteem and meaning in life in adolescents: A cross-sectional
study from Turkey

Kaya A, Karatas N., isler Dalgic A.

ARCHIVES OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.46, pp.8-13, 2023 (SCI-Expanded)

The effectiveness of user-focused mobile health applications in paediatric chronic disease

management: A systematic review



KARATAS N., KAYA A, ISLER DALGIC A.
Journal of Pediatric Nursing, vol.63, 2022 (SCI-Expanded)

7. A grounded theory study to explore the digital gameplay experiences of adolescents at risk of
addiction in Turkey
KAYA A, KARATAS N., GURCAN M,, ISLER DALGIC A.
Journal of Pediatric Nursing, vol.63, 2022 (SCI-Expanded)

8. Experiences of parents of adolescents with intellectual disabilities regarding the transition to sexual
development: A transitions theory-based qualitative study
Karatas N., Isler Dalgi¢ A.
Journal Of Intellectual Disability Research, vol.66, no.3, pp.250-264, 2021 (SSCI)

9. Is footreflexology effective in reducing colic symptoms in infants: A randomized placebo-controlled
trial
Karatas N., Isler Dalgic A.
COMPLEMENTARY THERAPIES IN MEDICINE, vol.59, 2021 (SCI-Expanded)

10. Effects of reflexology on child health: A systematic review

Karatas N., Isler Dalgig A.
COMPLEMENTARY THERAPIES IN MEDICINE, vol.50, 2020 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

1. Determining Parents' Awareness of Digital Game Addiction of Children and Adolescents: A
Descriptive Cross-Sectional Study
Kemer D., Kaya A, Karatas N., Pazarcikel F.
Tiirkiye Klinikleri Pediatri Dergisi, vol.33, no.3, pp.107-115, 2024 (Peer-Reviewed Journal)

2. Karatas N, isler Dalgi¢c A. A guideline for reporting and assessment of health interventions using
mobile phones. ] Educ Res Nurs. 2022;19(4):466-471.
Karatas N., Isler Dalgic A.

Journal of education and research in nursing (Online), vol.19, no.4, pp.466-471, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Books

1. Hastane Siirecinde Aile Merkezli Bakim
KARATAS N, ISLER A.
in: Pediatri Hemsireliginin Temelleri, Sevda Arslan, Editor, Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, pp.223-230, 2023

Papers Published in Refereed Scientific Meetings

1. Pediatrik Onkolojide Prosediirel Agr1 Yénetiminin Onemi
GURCAN M., KARATAS N.
23. Milli Cocuk Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 24 November 2024

2. Otizm Spektrumlu Cocuklara Uygulanan Hayvan Destekli Oyun Aktivitesinin Cocuklarin Psikososyal
Saghg1 Uzerine Etkisi
KESER I, DUZGUN M. V., NASIROGLU S., KAYA A., KARATAS N,, iYi Z., KATIRCIOGLU S., Turgut Turan S., ISLER A,
Duran §S. B, et al.
7. Uluslararasi 11. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Turkey, 18 October 2023, pp.1735-1740

3. Otizim Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Uygulanabilecek Giincel Bir Yaklagim: Hayvan Destekli
Aktivite
KARATAS N,, iYi Z., DUZGUN M. V., KATIRCIOGLU S., KAYA A, KESER I,, ISLER A.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

International Aegean Conferences on Natural &amp; Medical Sciences-VIII, izmir, Turkey, 23 - 25 September 2023,
pp.149-161

A CURRENT APPROACH FOR INDIVIDUALS WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER: ANIMAL ASSISTED
ACTIVITY

KARATAS N,, iYi Z,, DUZGUN M. V., KATIRCIOGLU §., KAYA A, KESER i, ISLER A.

8. Uluslararasi Ege Saglik ve Fen Bilimleri Kongresi, [zmir, Turkey, 23 - 25 September 2023

RESEARCH TRENDS OF MOBILE HEALTH APPLICATIONS IN NURSING IN TURKIiYE: A BIBLIOMETRIC
ANALYSIS

iYi Z.,, KARATAS N., ISLER A, KESER 1.

8. uluslararasi Ege Saghk ve Fen Bilimleri Kongresi, Izmir, Turkey, 23 - 25 September 2023

Zihinsel yetersizligi olan ergenlerin ebeveynlerinin cinsel gelisime gecisle ilgili deneyimleri: Geg¢isler
teorisi temelli nitel bir ¢aligma

Karatas N., Isler Dalgic A.

3. Uluslararasi Akdeniz Pediatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Turkey, 12 - 15 October 2022, pp.182-183
COVID-19 Pandemisi ve Cocuklarda Korunma igin Alinabilecek Onlemler

KAYA A, KARATAS N., ISLER DALGIC A.

4. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 8 - 10 April 2021, pp.559-567

ULUSAL LiSANSUSTU TEZ GALISMALARINDA REFLEKSOLOJININ KULLANIMI

KARATAS N., ISLER DALGIC A.

I. Lisansiistii Hemsirelik Arastirmalar1 Sempozyumu, 26-29 Kasim 2020, Samsun, Turkey, 26 - 29 November 2020,
pp.51-52

Cocuklarda yeni nesil agr1 degerlendirme araglari - New generation of pain assessment tools in
children

KARATAS N., ISLER DALGIC A.

II. Uluslararasi inovatif Hemsirelik Kongresi, istanbul, Turkey, 22 - 24 October 2020

THE PARENT EXPERIENCING VIOLENCE IN CHILDHOOD AND THE VIOLENCE TENDENCY OF THEIR
PARENTS: A QUALITATIVE CASE REPORT

ASLAN T, SADEGHI R.,, KARATAS N.

8th “Maltepe University International Student Congresses (MUISC), istanbul, Turkey, 5 - 06 March 2020, pp.110-
111

Hangimiz Mikrobiyota ile Dogmadik?

KARATAS N., ISLER DALGIC A.

2. Uluslararasi 7. Ulusal Pediatri Hemsireligi Kongresi, izmir, Turkey, 27 - 30 November 2019, vol.4, no.3, pp.1386
Refleksolojinin Cocuk Saghgina Etkileri: Sistematik Derleme

KARATAS N., ISLER DALGIC A.

2. Uluslararasi 7. Ulusal Pediatri Hemsireligi Kongresi, izmir, Turkey, 27 - 30 November 2019, vol.4, no.3, pp.1331
Teknoloji Caginda Profesyonel Pediatri Hemsireliginin Onemi

KAYA A, KARATAS N.

2. Uluslararasi 7. Ulusal Pediatri Hemsireligi Kongresi, izmir, Turkey, 27 - 30 November 2019

infantil kolik semptomlarini azaltmada kullanilan tamamlayic1 saghk yaklasimlari

KARATAS N., ISLER DALGIC A.

2. Uluslararasi 7. Ulusal Pediatri Hemsireligi Kongresi, fzmir, Turkey, 27 - 30 November 2019, vol.4, no.3, pp.1352
Teknoloji Caginda Profesyonel Pediatri Hemsireliginin Onemi

KAYA A, KARATAS N.

2. Uluslararasi 7. Ulusal Pediatri Hemsireligi Kongresi, izmir, Turkey, 27 - 30 November 2019

Pediatri Hemsireliginde Teknoloji Kullaniminin Yeri ve Onemi: Literatiir Derlemesi

KAYA A, KARATAS N., ISLER DALGIC A.

2.Uluslararasi Hemsirelik ve inovasyon Kongresi, Istanbul, Turkey, 14 - 15 November 2019

Pediatri Hemsireliginde Teknoloji Kullaniminin Yeri ve Onemi: Literatiir Derlemesi

KAYA A, KARATAS N., ISLER DALGIC A.

2.Uluslararasi Hemsirelik ve inovasyon Kongresi, Istanbul, Turkey, 14 - 15 November 2019



18. Pediatri Hemsireliginde Teknoloji Kullaniminin Yeri ve Onemi: Literatiir Derlemesi
KAYA A, KARATAS N., ISLER DALGIC A.
2.Uluslararas1 Hemsirelik ve inovasyon Kongresi, [stanbul, Turkey, 14 - 15 November 2019
19. PROFESYONELLIK CERCEVESINDE HEMSIRELIK BiLiMi: GENEL BiR BAKIS
KAYA A, KARATAS N., ISLER DALGIC A.
2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, 24 - 27 April 2019
20. Gocuklarda Akilc ilag Kullaniminin Onemi
KARATAS N., KAYA A, ISLER DALGIC A.
2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.1740-1749
21. Pediatri Hemsireliginde Aile Merkezli Bakimin Cocuk ve Ailesi ile iletisimdeki Rolii
KARATAS N., KAYA A, ISLER DALGIC A.
2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.1056-1062
22. Cocuklarda Akilc ilag Kullaniminin Onemi
KARATAS N., KAYA A, ISLER DALGIC A.
2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.1740-1749
23. Profesyonellik Cercevesinde Hemsirelik Bilimi: Genel Bir Bakis
KAYA A, KARATAS N., ISLER DALGIC A.
2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.459-463
24. Profesyonellik Cercevesinde Hemsirelik Bilimi: Genel Bir Bakis
KAYA A, KARATAS N., ISLER DALGIC A.
2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.459-463
25. Gocuklarda Akilc ila¢ Kullaniminin Onemi
KARATAS N., KAYA A, ISLER DALGIC A.
2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.1740-1749
26. PEDIATRI HEMSIRELIGINDE AILE-MERKEZLI BAKIMIN COCUK VE AILESI ILE ILETISIMDEKI ROLU
KARATAS N., KAYA A, ISLER DALGIC A.
2nd INTERNATIONAL HEALTH SCIENCE AND LIFE CONGRESS, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.1056-1062
27. Profesyonellik Cercevesinde Hemsirelik Bilimi: Genel Bir Bakis
KAYA A, KARATAS N., ISLER DALGIC A.
2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.459-463
28. GOCUKLUK CAGI OBEZITESINDE INTESTINAL MIKROBiYAL DEGiSIMLER NEDEN Mi? BELIRTI Mi?
SONUC MU?
KARATAS N., ISLER DALGIC A.
Uluslararasi I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, pp.1342
29. infantil Koligi Olan Bebeklere Uygulanan Ayak Refleksolojisinin Kolik Semptomlar1 Uzerine Etkisi
KARATAS N., ISLER DALGIC A.
6. Ulusal 1. Uluslararasi Pediatri Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 29 November - 02 December 2017
30. Bebek ve Cocuklarda Refleksoloji
KARATAS N., ISLER DALGIC A.
8. Ege Pediatri ve 4. Ege Pediatri Hemsireligi Kongresi, izmir, Turkey, 10 - 13 June 2014, pp.84-85

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Tiirk Hemsireler Dernegi, Member, 2022 - Continues, Turkey

Cocuk Hemsireligi Dernegi, Member, 2019 - Continues, Turkey

Peer Reviews in Scientific Publications

ARCHIVES OF PSYCHIATRIC NURSING, SCI Journal, September 2022



JOURNAL OF PEDIATRIC NURSING-NURSING CARE OF CHILDREN & FAMILIES, SCI Journal, June 2021
Nitel Sosyal Bilimler, Other journals, January 2021

Metrics

Publication: 43
Citation (WoS): 12
Citation (Scopus): 38
H-Index (WoS): 1
H-Index (Scopus): 4

Congress and Symposium Activities

3. Uluslararasi Akdeniz Pediatri Hemsireligi Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2022

2022 Yih Antalya ili Hemsirelik Haftas1 Sempozyumu, Working Group, Antalya, Turkey, 2022

13. Tip Bilisimi Kongresi, Attendee, Istanbul, Turkey, 2021

Halk Saglig1 ve Hemsirelik Bilisim Sempozyumu, Attendee, Trabzon, Turkey, 2021

Saglik Bilimlerinde Arastirma Projesi Yazimi: Onemli Noktalar ve Oneriler, Attendee, Turkey, 2021
Lisansiistii Hemsirelik Arastirmalar1 Sempozyumu, Attendee, Samsun, Turkey, 2020

USIMP Ulusal Patent Fuari ve Universite Sanayi Isbirligi Ulusal Kongresi, Attendee, Turkey, 2020

Inovatif Diisiinme, Uriin Gelistirme ve Belgelendirme Kursu, Attendee, Istanbul, Turkey, 2020

II. Uluslararasi inovatif Hemsirelik Kongresi, Attendee, istanbul, Turkey, 2020

Arastirma Kalitesi ve Performans: InCites & Journal Citation Reports, Attendee, Antalya, Turkey, 2020
Hemsirelilte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-2, Attendee, Turkey, 2020

Hemgirelilte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-3, Attendee, Turkey, 2020

Hemsirelilte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-1, Attendee, Turkey, 2020

Coktan Se¢meli Soru Hazirlama Teknikleri ve Klinik Degerlendirme Egitimi, Attendee, Antalya, Turkey, 2019
Saglik ve Tip Alaninda Bilimsel Arastirmalar Sempozyumu, Attendee, Turkey, 2019

1. PEDIATRI HEMSIRELIGI GUNLERI, Attendee, izmir, Turkey, 2019

Hemsirelik Egitiminde Olcme-Degerlendirme Kursu, Attendee, Turkey, 2019

Zihinsel Engelli Ergenlerde Cinsel Egitim ve Istismarm Onlenmesi Sempozyumu, Invited Speaker, Antalya, Turkey, 2018
Bilimsel Aragtirmalar ve Egitim Akademisi-Arastirma Planlama ve Biyoistatistik Akademisi Modiilleri, Attendee, Turkey,
2018

Bakim Davranislari Gelistirme Kursu, Attendee, Antalya, Turkey, 2018

1-2 Kasim Ulusal Integratif Tip Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2014

Research Areas

Health Sciences, Nursing, Child Health and Diseases Nursing
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