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Biography

Lisans egitimini Hacettepe Universitesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Ana bilim dahinda 2011 yilinda, yiiksek lisans
egitimini Ondokuz Mayis Universitesi'nde 2014 yihinda tamamlamistir. 2019 yiinda Ege Universitesi'nde ayn1 ana bilim
dalinda doktorasini tamamlayan Dr. Kogyigit, Ege Universitesi’nde Kadin Gahgmalar1 Anabilim Dalrnda da yiiksek lisans
yapmistir. 2017 Yilindan beri Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi’'nde gérev yapmaktadir. Psikolojik danigman egitimi,
slipervizyon ve siipervizor egitimi, evlilik, romantik iligkiler ve toplumsal cinsiyet lizerine bilimsel arastirmalari
bulunmaktadir. Tiirk PDR-Der, DOCAT ve ICEEFT iiyesidir.

Education Information

Postgraduate, Ege University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kadin Calismalari, Turkey 2014 - 2019

Doctorate, Ege University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Rehberlik Ve Psikolojik Danigmanlik, Turkey 2014 - 2019
Postgraduate, Ondokuz Mayis University, Institute Of Educational Sciences, Rehberlik Ve Psikolojik Danismanlik, Turkey
2012 - 2014

Undergraduate, Hacettepe University, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik Ve Psikolojik Danismanlik, Turkey 2007 - 2011

Foreign Languages

English, B2 Upper Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Other, Duygu Odakh Bireysel Terapi, ICEEFT, 2021

Other, DUYGU ODAKLI CIFT TERAPISI, ICEEFT, 2018

Other, ALDATMA - ALDATMA KONUSUNUN GUVENLIK CEMBERI MODELI ILE ES TERAPISINDE CALISILMAS]I, iliski
Pusulasi, 2017

Foreign Language, OYP- DiL EGITiMI, ODTU, 2011

Dissertations

Doctorate, “Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamas1” Dersinde Grup Siipervizyonu Siirecinin Incelenmesi, Ege University,



Sosyal Bilimler Enstitiisii, Rehberlik Ve Psikolojik Danigmanlik, 2019

Research Areas

Social Sciences and Humanities, Psychology, Education, Educational Sciences, Guidance and Psychologicial Counseling

Academic Titles / Tasks

Associate Professor, Akdeniz University, Faculty of Education, Educational Sciences, 2023 - Continues
Research Assistant PhD, Akdeniz University, Faculty of Education, Educational Sciences, 2019 - 2023
Research Assistant, Akdeniz University, Faculty of Education, Educational Sciences, 2017 - 2019
Research Assistant, Ege University, Faculty Of Education, Egitim Bilimleri, 2014 - 2017

Research Assistant, Ondokuz Mayis University, Faculty Of Education, Egitim Bilimleri, 2011 - 2014

Courses

Postgraduate

Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamalari, Postgraduate, 2022 - 2023
Undergraduate

Yakn iliskiler Psikolojisi, Undergraduate, 2022 - 2023

Rehberlik ve Psikolojik Danigma Semineri, Undergraduate, 2022 - 2023

Grupla Psikolojik Danigsma Uygulamalari, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020
Evlilik Oncesi Psikolojik Danigma, Undergraduate, 2021 - 2022

Test Dis1 Teknikler, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020

Toplumsal Cinsiyet Esitligi, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020

Grupla Psikolojik Danisma , Undergraduate, 2019 - 2020

Psikolojiye Giris, Undergraduate, 2020 - 2021

Bireyle Psikolojik Danigsma Uygulamalari, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020
Rehberlik, Undergraduate, 2019 - 2020

Psikolojiye Giris, Undergraduate, 2019 - 2020

Alan Calismasi, Undergraduate, 2018 - 2019

Kurum Deneyimi, Undergraduate, 2018 - 2019

Supervised Theses

Kogyigit Ozyigit M., EVLI CIFTLERDE BILINCLI FARKINDALIK, AiLE iSLEVSELLiGi VE AILE YASAM DOYUMU
ARASINDAKI ILISKININ INCELENMES], Postgraduate, Z.Seving(Student), 2024

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Emotion regulation and couple burnout in marriage: A moderated moderation model of authenticity,
sex of parents and having children
Kogyigit Ozyigit M., Uzun M.
CURRENT PSYCHOLOGY, vol.00, no.0, 2025 (SSCI)

II. Couple Burnout and Marital Satisfaction: Serial Mediation by Mindfulness and Emotion Regulation
Kogyigit Ozyigit M., Uzun M.
AMERICAN JOURNAL OF FAMILY THERAPY, vol.00, no.0, pp.1-19, 2024 (SSCI)



IIL

IV.

Novice supervisees’ anxiety in counselling supervision: a phenomenological study
Kocyigit Ozyigit M.

STUDIES IN CONTINUING EDUCATION, vol.46, no.1, pp.65-81, 2024 (SSCI)

The Meaning of Marriage According to University Students: A Phenomenological Study
Ozyigit M.

EDUCATIONAL SCIENCES-THEORY & PRACTICE, vol.17, no.2, pp.679-711, 2017 (SSCI)

Articles Published in Other Journals

L

IL.

1L

Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

Psikolojik Danigman Egitiminde Siipervizor Geri Bildirimi

PAMUKCU KARASU B.,, MEYDAN B,, KOCYiGiT OZYIGIT M., Pehlivan Y., AKKAYA M. S.

Anadolu Universitesi Egitim Fakultesi Dergisi, vol.7, no.1, pp.202-226, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
Challenges and Ethical Issues in Counseling Supervision from Faculty Supervisors’ Perspective
KOCYIGIT OZYIGIT M.

Participatory Educational Research, vol9, no.5, pp.305-329, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Career-long clinical supervision among counselors in Turkey: Current experiences, needs, and
preferred practices

Aladag M., Pamukgu Karasu B., Meydan B., Kogyigit Ozyigit M.

Psycho-Educational Research Reviews, vol.11, no.2, pp.196-211, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

The effect of gender equality course onTurkish counselor candidates’ gender role attitudesand their
sexism

Kogyigit Ozyigit M.

International Online Journal of Education and Teaching, vol.8, no.2, pp.916-931, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
Covid-19 Siirecinde Psikolojik Danigsma ve Siipervizyon: #evdekal Deneyimi

KOCYIGIT OZYIGIT M., ATIK Z.

Baskent University Journal of Education, vol.8, no.1, pp.284-308, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

Ruh Saghg Calisan1 Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Celisik Duygulu Cinsiyetgilige iliskin
Tutumlar:

KOCYIGIT OZYIGIT M., MESE G.

Ege Egitim Dergisi, vol.21, no.1, pp.1-18, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Programi Ogrencilerinin Ozel Egitimde Oz-Yeterlik Algilar:
Sénmez N., Kogyigit Ozyigit M., Giirel Selimoglu O.

Pamukkale University Journal of Education, vol.49, pp.484-505, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

The Effect of the "Counseling and Guidance Services in Special Education” Course on School
Counselor Candidates' Perceptions of Self-Efficacy in Special Education

SONMEZ N., KOGYIGIT OZYIGIT M.

ANKARA UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OZEL EGITIM DERGISI-ANKARA UNIVERSITY FACULTY OF
EDUCATIONAL SCIENCES JOURNAL OF SPECIAL EDUCATION, vol.21, no.3, pp.513-536, 2020 (ESCI)

An Investigation of Group Supervision Process of "Individual Counseling Practice Course"
KOCYIGIT OZYIGIT M.

JOURNAL OF QUALITATIVE RESEARCH IN EDUCATION-EGITIMDE NITEL ARASTIRMALAR DERGIS], vol8, no.4,
pp.1116-1146, 2020 (ESCI)

The Supervisory Relationship Experiences of Turkish First-Time and Advanced Supervisees
MEYDAN B., KOCYiGIT OZYiGIT M.

QUALITATIVE RESEARCH IN EDUCATION, vol.8, no.1, pp.89-121, 2019 (ESCI)

Universite é6grencilerinin psikolojik danismadan beklentileri: Cinsiyet, psikolojik yardim alma
deneyimi, psikolojik yardim almaya iliskin tutum ve kigilik 6zelliklerinin roli

KOCYIGIT OZYiGIT M., PAMUKGU B.

Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, vol.18, no.4, pp.2148-2171, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

Trainee Counselors' Experiences of Receiving Psychological Help



XIIL.

Kocaayan F., Kocyigit Ozyigit M.

PEGEM EGITIM VE OGRETIM DERGIS], vol.8, no.3, pp.407-438, 2018 (ESCI)

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Duyarhiligi Grup Rehberligi Programinin Psikolojik Danigman Adaylarinin
Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlarina Etkisi (The Effects of Gender Sensitivity Group
Guidance Programs on Counselor Candidates’ Gender Roles Attitude)

KOCYIGIT OZYIGIT M., ALKAN E, YILMAZ M.

The Journal of International Social Research, vol.10, no.49, pp.315-326, 2017 (Peer-Reviewed Journal)

XIV. Psikolojik danigmada siipervizor egitimi
KOCYIGIT OZYIGIT M., KOCAAYAN F.
Abant izzetBaysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, vol.16, no.4, pp.1813-1831, 2016 (Peer-Reviewed Journal)
XV. Siipervizyon lligkisi Psikolojik Danigsma Siipervizyonunda Kritik Bir Oge
MEYDAN B., KOGYIGIT OZYIGIT M.
Ege Egitim Dergisi, vol.17, no.1, pp.225-252, 2016 (Peer-Reviewed Journal)
XVIL. Social interest and future-time orientation in romantic relationships
Kocyigit M., Kalkan M.
JOURNAL OF EDUCATIONAL SCIENCES & PSYCHOLOGY, vol.6, no.2, pp.53-57, 2016 (ESCI)
XVIL. BIR MIT OLARAK iYIMSERLIK KIZLAR MI YOKSA ERKEKLER Mi DAHA iYIMSER
GENCOGLU C., ALKAN E., KOCYIGIT M.
Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, vol.13, no.50, pp.129-138, 2014 (Peer-Reviewed Journal)
XVIIL AiT OLMA OLCEGI’NIN PSIKOMETRIK OZELLIKLERI
Ersanl K, Kogyigit M.
TURKISH STUDIES, vol.8, no.12, pp.751-764, 2013 (Scopus)
XIX. Psikolojik danigsman adaylarinin cinsel saglk egitimi dersine iliskin gériisleri
KUMCAGIZ H., BALCI CELIK S., BARUT Y., KOGYIGIT M.
Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, vol.14, no.3, pp.227-242, 2013 (Peer-Reviewed Journal)
Books
I. Psikolojik Danisma Siipervizyonunda Etkili Geri Bildirim Vermenin Kanit Temelli Yollar1 5N1K
SUPERVIZOR GERI BiLDIRiMI EGITIMi
MEYDAN B., KOGYIGIT OZYIGIT M., PAMUKCU KARASU B.,, DONMEZ 0., SAGKAL A. S.
Gece Kitabevi, 2024
II. BIREYLE PSIKOLOJiK DANISMA UYGULAMASI VE SUPERVIZYONU: EN iYi UYGULAMALAR KILAVUZU
ALADAG M,, ATIK G., ULKER TUMLU G., ATIK Z., HAMAMCI Z., KARAIRMAK TEKDURMAZ 0., DUY B, CAN N,,
SARIKAYA Y., KOGYIGIT OZYIGIT M,, et al.
Tiirk PDR Dernegi, 2023
III. TOURKIYE'DE DiJiTAL FLORT $iDDETINE YONELIK ARASTIRMALAR: SISTEMATIK BiR INCELEME
Bedir M., Kogyigit Ozyigit M.
in: Egitim ve Bilim Arastirmalari, Sabahattin CIFTCI, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.610-624, 2023
IV. Covid-19 Déneminde Okul Psikolojik Danismanlarinin Deneyimleri
KOCYIGIT OZYIGIT M.
in: Current Research in Education-V, Onder Baltacy, Editor, Ozgiir Publications, pp.97-117, 2023
V. [lliskisel Kiiltiirel Kuram,
KOCYIGIT OZYIGIT M.
in: Psikolojik Danismada Giincel Yaklagimlar, Sule Bastemur, Mustafa Alperen Kursuncu, Editor, Nobel Akademi
Yaymcilik, Antalya, pp.1-31, 2022
VI. Okullarda Ogrenciyi (Bireyi) Tanima Hizmetleri

Kogyigit Ozyigit M.
in: Okullarda Rehberlik ve Psikolojik Danigsma, Dog. Dr. Seval Kizildag Sahin, Editor, Nobel Akademi Yayincilik,
Ankara, pp.49-88, 2021



VII. Cocuk ve Ergenlerde Yeme Bozukluklari
KOCYIGIT OZYIGIiT M.
in: Cocuk Ergen Ruh Saghgy, Firdevs Savi Cakar, Editor, Pegem A Yayincilik, Ankara, pp.263-294, 2020
VIII. Klinik Degerlendirme Becerileri
Kogyigit Ozyigit M.
in: Bireyle Psikolojik Danisma ve Terapi, EVRIM CETINKAYA YILDIZ; S. GULFEM CAKIR, Editor, Nobel Yaymn
Dagitim, Ankara, pp.75-85, 2020
IX. Empatik Tepki Becerileri: iligki Kurma Becerileri
Kogyigit Ozyigit M.
in: Bireyle Psikolojik Danigsma ve Terapi, EVRIM CETINKAYA YILDIZ; S. GULFEM CAKIR, Editor, Nobel Yayinevi,
Ankara, pp.38-74, 2020
X. TOPLUMSAL CINSIYET - Psikolojik Danigsma ve Rehberlikte Giincel Konular
Kogyigit Ozyigit M.
in: TOPLUMSAL CINSIYET - Psikolojik Danisma ve Rehberlikte Giincel Konular, 0ZLEM HASKAN AVCI, Editor, Nobel
Yaymevi, Ankara, pp.109-144, 2020
XI. Siireklilik ve Yasam Boyu Degisim
Kogyigit Ozyigit M.
in: Kisilik Psikolojisi Ogrenci Merkezli Bir Yaklagim, Dilek Gengtanirim Kurt; Uyesi Selen Demirtas Zorbaz, Editor,
Nobel Yayimnevi, Ankara, pp.293-320, 2020
XII. Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bir inceleme: 1 erkek 1 kadin dizisi.
KOCYIGIT OZYIGIT M.
in: Medyada toplumsal cinsiyet okumalari, Dilek Takimcy, ilknur Giirses , Editor, Ege Universitesi Yaynlari, izmir,
pp.37-52,2016

Papers Published in Refereed Scientific Meetings

I. Psikolojik Yardim Siirecinde Psikolojik ve Danisan ikilisine Bir Bakis Cinsiyet Eslesmeleri (Bildiri)

KOCYIGIT OZYIGIT M.
INCES 2022, 27 October 2022

II. Psikolojik Danigma Alaninda Siipervizor Egitimi
Aladag M., Atik G., Atik Z., Tiimlii G. U.,, Kogyigit Ozyigit M.
22. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Mus, Turkey, 7 - 10 October 2021

IIl. Bir Ogretmen Yetistirme Projesi Olarak Kéy Enstitillerinde Vatandashk ve Demokrasi Egitimi
Ozyigit K., KOCYIGIT M.
Uluslararasi Sosyal Bilgiler Egitimi Sempozyumu, istanbul, Turkey

IV. Psikolojik Danisman Adaylarinin Psikolojik Danigsman Tercihleri: Toplumsal Cinsiyet Rollerinin
Yansimalari
KOCYIGIT OZYIGIT M.
VIII th International Eurasian Educational Research Congress, Aksaray, Turkey, 07 July 2021

V. Grup Liderligi Egitiminde Yeni Deneyimler: Cevrimici Grup Yonetmek
CAKIR CELEBI S. G., KOGYIGIT OZYIGIT M.
f International Congress of Academic Research and Practice, Antalya, Turkey, 21 - 23 June 2021

VI. Psikolojik Danigsman Adaylarinin Cevrimigci Psikolojik Danisma Deneyimlerinde Etik Sorunlar
KOCYIGIT OZYIGIT M., ATIK Z.
II. Uluslararasi Bilim, Egitim, Sanat ve Teknoloji Sempozyumu, izmir, Turkey, 28 May 2021, pp.37

VII. Cevrimigi siipervizyon deneyimlerinden 6grendiklerimiz
ATIK Z., KOCYIGIT OZYIGIT M.
10. Universite Psikolojik Danismanhg1 Sempozyumu, Istanbul, Turkey, 20 - 21 May 2021
VIII. Psikolojik Danigmanlarin Mezuniyet Sonrasi Siipervizyon Deneyimleri Ve ihtiyaglar

Aladag M., Pamukgu B., Meydan B., KOCYiGIT OZYiGIT M.



21.Uluslararasi PDR Kongresi, Antalya, Turkey, 24 - 27 November 2019
IX. Psikolojik Danigman ve Psikolog Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlar:
KOCYIGIT M., Mese G.
I. Uluslararasi Bilim, Egitim, Sanat ve Teknoloji Sempozyumu, Izmir, Turkey, 2 - 04 May 2019
X. Es Kaybi Yagayan Bireylerin Deneyimlerine iliskin Bir Derleme
KOGYIGIT M.
I. Uluslararasi Bilim, Egitim, Sanat ve Teknoloji Sempozyumu, Izmir, Turkey, 2 - 04 May 2019
XI. Ozel Egitimde Rehberlik Hizmetleri Dersinin Psikolojik Danisman Adaylarinin Ozel Egitimde Oz-
Yeterlik Algilarina Etkisi
SONMEZ N., KOGYiGIT M.
20. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi (PDRkongre2018), Samsun, Turkey, 25 - 27 October
2018, pp.1
XIIl. Psikolojik Danisman Adaylarinin Bireyle Psikolojik Danigsma Uygulamalari ve Siipervizyon
Deneyimlerine iligkin Metaforik Algilar:
KOCYIGIT OZYIGIT M.
Vth International Eurasian Educational Research Congress, Antalya, Turkey, 2 - 05 May 2018
XIII. The Examination of Effectiveness of Cognitive-Behaviour Therapy for Coping with Grief in Children
and Adolescent with Parental Loss
KOCYIGIT OZYIGIT M.
6th Humanities and Social Sciences Conference, Barselona, Spain, 26 - 29 January 2017, pp.12
XIV. PSIKOLOJiK DANISMADA SUPERViZOR EGiTiMi LiISANSUSTU DERS ORNEGI
KOGYIGIT M., ISLEYEN F.
XIIL ULUSAL PSIKOLOJiK DANISMA VEREHBERLIK KONGRESI, Mersin, Turkey, 7 - 09 October 2015
XV. Danisan Koltugunda Psikolojik Danigman Adaylarinin Deneyimleri
ISLEYEN F., KOGYiGIT OZYiGIT M.
XIIL ULUSAL PSIKOLOJiK DANISMA VEREHBERLIK KONGRESI, Mersin, Turkey, 7 - 09 October 2015

Supported Projects

Kogyigit Ozyigit M., Tasdelen Kargkay A, Bedir M., M. U,, Karasu M., TUBITAK Project, Beliren Yetiskinlikte Giivenli
Romantik iligkiler: Dijital Flort Siddetini Azaltmaya Yénelik Cok Asamah Bir Calisma, 2025 - 2028

Meydan B., Kogyigit Ozyigit M., TUBITAK Project, Tiirkiye’de Psikolojik Danigsman Egitiminde Etkili Siipervizér Geri
Bildirimi Ve Gii¢glendirilmesi: Bir Arastirma ve Gelistirme Projesi, 2021 - 2024

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

ICEEFT, Member, 2019 - Continues
DOCAT, Member, 2019 - Continues
Tiirk PDR-DER, Member, 2011 - Continues

Peer Reviews in Scientific Publications

FAMILY PROCESS, Journal Indexed in SSCI, August 2024

International Journal of Psychology and Educational Studies (IJPES), Other Indexed Journal, July 2024
Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, National Scientific Refreed Journal, April 2024
EDUCATIONE, National Scientific Refreed Journal, October 2023

Anadolu Journal of Educational Sciences International , Other Indexed Journal, March 2023

Klinik ve ruh saghgi Psikolojik Danismanhg: dergisi, National Scientific Refreed Journal, March 2023



Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Journal Indexed in ESCI, November 2021
Sage Open, Journal Indexed in SSCI, March 2021

Kastamonu Egitim Dergisi, Other Indexed Journal, April 2020

Celal Bayar Egitim Fakiiltesi Dergisi, National Scientific Refreed Journal, March 2020
PEGEM EGITIM VE OGRETIM DERGIS], Journal Indexed in ESCI, February 2020

Ege Egitim Dergisi, National Scientific Refreed Journal, February 2020

Metrics

Publication: 51
Citation (WoS): 12
Citation (Scopus): 6
H-Index (WoS): 2
H-Index (Scopus): 2

Congress and Symposium Activities

VIIIth International Eurasian Educational Research Congress, Attendee, Aksaray, Turkey, 2021
10. Universite Psikolojik Danismanhg1 Sempozyumu, Attendee, istanbul, Turkey, 2021

I1. Uluslararasi Bilim, Egitim, Sanat ve Teknoloji Sempozyumu, Attendee, izmir, Turkey, 2021
21.Uluslararasi PDR Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2019

L. Uluslararasi Bilim, Egitim, Sanat ve Teknoloji Sempozyumu, Attendee, izmir, Turkey, 2019
20. Uluslararasi PDR Kongresi, Attendee, Samsun, Turkey, 2018

Vth International Eurasian Educational Research Congress, Attendee, Antalya, Turkey, 2018
6th Humanities and Social Sciences Conference, Attendee, Barcelona, Spain, 2017

XIIIL Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Attendee, Mersin, Turkey, 2015
Uluslararasi Sosyal Bilgiler Egitimi Sempozyumu, Attendee, Istanbul, Turkey, 2012

4. Okuloncesi Egitimciler Bulusmasi, Attendee, Ankara, Turkey, 2010

Toplumsal Cinsiyet Duyarlilhg Egitimi (PDR- Dernegi), Attendee, Ankara, Turkey, 2010

Scholarships

YURTICI DOKTORA BURSU, TUBITAK, 2014 - 2018
YURTICI YOKSEKLISANS BURSU, TUBITAK, 2013 - 2014

Awards

Kogyigit Ozyigit M., Etik Konusunda Yazilmis En Basarili Makale Odiilii, Akademide Etik Dernegi, January 2023
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