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Personal InformationPersonal InformationOffice Phone: Office Phone: +90 242 226 2994 Extension: 2994Web: Web: https://avesis.akdeniz.edu.tr/medihasert
International Researcher IDsInternational Researcher IDs  ORCID: 0000-0001-9809-7821 Publons / Web Of Science ResearcherID: AGN-3752-2022 Yoksis Researcher ID: 284264
Education InformationEducation InformationDoctorate, Akdeniz University, Department Of Nursing, İç Hastalıkları Hemşireliği, Turkey 2019 - ContinuesPostgraduate, Akdeniz University, Institute of Health Sciences , İç Hastalıkları Hemşireliği, Turkey 2018 - 2019Postgraduate, Ege University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, İç Hastalıkları Hemşireliği, Turkey 2016 - 2018Undergraduate, Dokuz Eylul University, Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik, Turkey 2011 - 2016
Foreign LanguagesForeign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsCertificates, Courses and TrainingsHealth&Medicine, Hemşirelik Eğitiminde Simülasyon Uygulamaları, Akdeniz Üniversitesi, 2024Health&Medicine, Ters Yüz Eğitim , Akdeniz Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Portfolyo Süreçleri Paylaşımı, Akdeniz Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Sağlık Profesyonelleri için Uygulamalı Eğitimde Refleksiyon Kullanımı, Akdeniz Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Öğretim Hedeflerinin Yazımı ve Çoktan Seçmeli Madde Geliştirme, Akdeniz Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Eğitimde İyi Ölçme-Değerlendirme Uygulamaları: Sakarya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Örneği,Akdeniz Üniversitesi, 2021Health&Medicine, Hemşirelik Alanında TÜBİTAK Uluslararası İkili İşbirliği/1001 Proje Deneyimleri, Akdeniz Üniversitesi,2021Health&Medicine, Uzaktan Eğitim Yetkinlikleri-3 sertifika programı, SABAK, 2021Occupational Health and Safety, TEMEL İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ YENİLEME EĞİTİMİ, AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ İŞSAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ ŞUBE MÜDÜRLÜĞÜ, 2021Health&Medicine, Sağlık Bilimlerinde Araştırma Projesi Yazımı: Önemli Noktalar ve Öneriler, Akdeniz Üniversitesi, 2021Vocational Training, Çoktan Seçmeli Soru Hazırlama Teknikleri ve Klinik Değerlendirme Eğitimi, Akdeniz Üniversitesi,2020Vocational Training, Hemşirelikte Uzaktan Eğitime Yönelik Eğitici Eğitimi-4:Pandemi Döneminde Online SınavDeneyimleri, Akdeniz Üniversitesi, 2020Vocational Training, Hemşirelikte Uzaktan Eğitime Yönelik Eğitici Eğitimi-3:Sınav Otomasyon Sistemi Kullanımı, AkdenizÜniversitesi, 2020Health&Medicine, Akupressur Kursu, 2.Uluslararası 4.Ulusal Tamamlayıcı Terapiler ve Destekleyici Bakım UygulamalarıKongresi, Ege Üniversitesi, 2019
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Health&Medicine, Hemşirelik Eğitiminde Ölçme Değerlendirme Kursu, Akdeniz Üniversitesi/Hemşirelik Fakültesi, 2019Other, Maxqda ile Nitel Veri Analizi, İstar Danışmanlık/ İstatistik & Araştırma Merkezi, 2018Health&Medicine, 13. Ege Diyabet Günleri Kursu, Ege Üniversitesi/ Tıp Fakültesi, 2015Health&Medicine, Acil Serviste Çalışan Güvenliği, Ege Üniversitesi/ Tıp Fakültesi, 2015Health&Medicine, Doğuma Hazırlık Sınıfı Eğiticiliği Kursu, Dokuz Eylül Üniversitesi/ Hemşirelik Fakültesi, 2014
Research AreasResearch AreasHealth Sciences, Nursing, Internal Medicine Nursing
Academic Titles / TasksAcademic Titles / TasksResearch Assistant, Akdeniz University, Department of Nursing, Department of Nursing, 2018 - Continues
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCIPublished journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. L iving at the boundary between life and death: A qualitative study of how patients' lives areLiving at the boundary between life and death: A qualitative study of how patients' lives areimpacted by the implantable cardioverter defibrillatorimpacted by the implantable cardioverter defibrillatorSert M., Turan Kavradım S., Canli Ozer Z.JOURNAL OF ADVANCED NURSING, vol.77, no.2, pp.934-947, 2021 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsArticles Published in Other JournalsI. Death anxiety and sleep quality in patients with implantable cardioverter defibrillatorsDeath anxiety and sleep quality in patients with implantable cardioverter defibrillatorsSert M., Özer Z.Journal of Psychiatric Nursing, vol.15, no.4, pp.399-409, 2024 (ESCI)II. Effectiveness o f Lavender Oil in Headache Effectiveness o f Lavender Oil in Headache Management: A Systematic ReviewManagement: A Systematic ReviewSert M., Özer Z.Akdeniz Hemşirelik Dergisi, vol.1, no.1, pp.19-28, 2022 (Peer-Reviewed Journal)III. Determination of Death Anxiety and Coping Attitudes of Individuals with Myocardial InfarctionDetermination of Death Anxiety and Coping Attitudes of Individuals with Myocardial InfarctionTuran Kavradım S., Sert M., Özer Z.Turkish Journal of Cardiovascular Nursing, no.13, pp.65-73, 2022 (Peer-Reviewed Journal)IV. Uluslararası Klinik Uygulama Rehberleri Doğrultusunda Kalp Yetersizliğinde Semptom YönetimiUluslararası Klinik Uygulama Rehberleri Doğrultusunda Kalp Yetersizliğinde Semptom YönetimiSert M., Turan Kavradım S., Özer Z.International Journal of Nursing Sciences, vol.11, no.4, pp.427-438, 2019 (Scopus)V. İmplante Edilebilir  Kardiyoverter Defibrilatörü Olan Hastalarda Ölüm Kaygısı ve Bakımİmplante Edilebilir  Kardiyoverter Defibrilatörü Olan Hastalarda Ölüm Kaygısı ve BakımSert M., Özer Z.Kardiyovasküler Hemşirelik Dergisi, vol.10, no.22, pp.78-86, 2019 (Peer-Reviewed Journal)VI. Kardiyovasküler Sağlık ve Hastalıkta Mikrobiyotanın EtkisiKardiyovasküler Sağlık ve Hastalıkta Mikrobiyotanın EtkisiSERT M., ÖZER Z.Kardiyovasküler Hemşirelik Dergisi, vol.10, no.21, pp.25-32, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
BooksBooksI. Temel Elektrokardiyografi ve Sistematik AnaliziTemel Elektrokardiyografi ve Sistematik AnaliziÖzer Z., Sert M.in: Kardiyovasküler Hemşirelik, Zeynep CANLI ÖZER,Fisun ŞENUZUN AYKAR, Editor, Akademisyen Yayınevi



Kitabevi, Ankara, pp.33-56, 2022
Papers Published in Refereed Scientific MeetingsPapers Published in Refereed Scientific MeetingsI. KORONER KALP HASTALARINDA MÜZİK TERAPİKORONER KALP HASTALARINDA MÜZİK TERAPİSERT M., ÖZER Z.6. Uluslararası, 17. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.1555-1559II. EĞİTİMDE GÜNCEL YAKLAŞIM: HEMŞİRELİKTE OYUN TEMELLİ ÖĞRENMEEĞİTİMDE GÜNCEL YAKLAŞIM: HEMŞİRELİKTE OYUN TEMELLİ ÖĞRENMESERT M., ÖZER Z.6. Uluslararası, 17. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.1626-1630III. The Effect o f Intradialytic Exercise on Fatigue Management in Hemodialysis Patients: A SystematicThe Effect o f Intradialytic Exercise on Fatigue Management in Hemodialysis Patients: A SystematicReview of Randomized Controlled TrialsReview of Randomized Controlled TrialsYANGÖZ Ş. T., SERT M., ÖZER Z.6th World Conference on Health Sciences, Atina, Greece, 1 - 03 November 2019, pp.12IV. Hipertansiyonda Müzik TerapiHipertansiyonda Müzik TerapiSERT M., ÖZER Z.2.Uluslararası 4.Ulusal Tamamlayıcı Terapiler ve Destekleyici Bakım Uygulamaları Kongresi, İzmir, Turkey, 25 - 28September 2019, pp.300-303V. SAĞLIK İÇİN DANS ETSAĞLIK İÇİN DANS ETSERT M., ÖZER Z.2.Uluslararası 4.Ulusal Tamamlayıcı Terapiler ve Destekleyici Bakım Uygulamaları Kongresi, İzmir, Turkey, 25 - 28September 2019, pp.302-306VI. Yoğun Bakım Hastalarında Uyku Sorunları ve Hemşirelik YönetimiYoğun Bakım Hastalarında Uyku Sorunları ve Hemşirelik YönetimiSERT M., LAFÇI C., AKYOL A.2. Uluslararası Hipokrat Tıp ve Sağlık Bilimleri Kongresi, İstanbul, Turkey, 28 - 30 June 2019, pp.245-248VII. DANS TERAPİSİNİN KARDİYOVASKÜLER FONKSİYONLARA ETKİSİDANS TERAPİSİNİN KARDİYOVASKÜLER FONKSİYONLARA ETKİSİSERT M., ÖZER Z.2nd International Health Sciences and Life Congress, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.349-354VIII. KALP SAĞLIĞININ GELİŞTİRİLMESİNDE MÜZİK TERAPİKALP SAĞLIĞININ GELİŞTİRİLMESİNDE MÜZİK TERAPİSERT M., ÖZER Z.2nd International Health Sciences and Life Congress, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.358-365IX. İkinci Beyin: Mikrobiyota ve Hipertansiyonİkinci Beyin: Mikrobiyota ve HipertansiyonSERT M., ÖZER Z.Scinece, Technology and Innovation Congress (INES 2019), Antalya, Turkey, 17 - 21 April 2019, pp.226-230X. PREBİYOTİK VE PROBİYOTİKLER KALP SAĞLIĞI İÇİN NEDEN ÖNEMLİ?PREBİYOTİK VE PROBİYOTİKLER KALP SAĞLIĞI İÇİN NEDEN ÖNEMLİ?Sert M., Özer Z.Scinece, Technology and Innovation Congress (INES 2019), Antalya, Turkey, 17 - 21 April 2019XI. İMPLANTE EDİLEBİLİR KARDİYOVERTER DEFİBRİLATÖRDE ÖLÜM KAYGISIİMPLANTE EDİLEBİLİR KARDİYOVERTER DEFİBRİLATÖRDE ÖLÜM KAYGISISERT M., ÖZER Z.1. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, 25 - 27 November 2018XII. KARDİYOVASKÜLER HASTALIKLARDA MİKROBİYOTA VE HEMŞİRELİKKARDİYOVASKÜLER HASTALIKLARDA MİKROBİYOTA VE HEMŞİRELİKSERT M., ÖZER Z.1. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, pp.308-311XIII. KARDİYOVASKÜLER HASTALIKLARDA MOTİVASYONEL GÖRÜŞMEKARDİYOVASKÜLER HASTALIKLARDA MOTİVASYONEL GÖRÜŞMESERT M., ÖZER Z.V. Uluslararası IX. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018, pp.1850-1862XIV. MİYOKARD İNFAKTÜSÜNDE ÖLÜM KAYGISI VE HEMŞİRELİK YÖNETİMİMİYOKARD İNFAKTÜSÜNDE ÖLÜM KAYGISI VE HEMŞİRELİK YÖNETİMİSERT M., ÖZER Z.V. Uluslararası IX. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018, pp.1834-1845XV. ÇAĞDAŞ YAŞAMDA ÇAĞDAŞ YAŞAMDA KADIN MÜCADELESİ: TÜRKAN SAYLANKADIN MÜCADELESİ: TÜRKAN SAYLAN



LAFÇI C., SERT M., AKYOL A.I. Uluslararası III. Ulusal Hemşirelik Tarihi Kongresi, 19 - 21 September 2018XVI. Sağlığın İyileştirilmesine Giden Yol: Hemşirelikte Motivasyonel GörüşmeSağlığın İyileştirilmesine Giden Yol: Hemşirelikte Motivasyonel GörüşmeSERT M., Türeyen A.1. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi, Burdur, Turkey, 2 - 05 May 2018, pp.811XVII. Alzheimer Tipi Demansta Evde Bakım Olgu SunumuAlzheimer Tipi Demansta Evde Bakım Olgu SunumuSERT M., OKSEL E.2. Uluslararası 11. Ulusal İzmir İleri Yaş Sempozyumu, İzmir, Turkey, 21 - 22 March 2018, pp.187
Supported ProjectsSupported ProjectsÖZER Z., SERT M., TURAN KAVRADIM S., Project Supported by Higher Education Institutions, Miyokard İnfarktüsüGeçiren Hastalarda Ölüm Kaygısı ve Baş Etme, 2019 - ContinuesÖzer Z., Sert M., Project Supported by Other Private Institutions, İmplante Edilebilir Kardiyoverter DefibrilatörlüHastalara Yönelik Geliştirilen Mobil Eğitim Programı ve Telefonla İzlemin Şok Anksiyetesi, Cihaz Kabulü ve Öz-EtkililiğeEtkisi, 2024 - 2025ÖZER Z., SERT M., Project Supported by Higher Education Institutions, İmplante Edilebilir Kardiyoverter DefibrilatörüOlan Hastalarda Ölüm Kaygısı ve Uyku Kalitesi, 2019 - 2019
MetricsMetricsPublication: 25 Citation (Scopus): 4 H-Index (Scopus): 1
Congress and Symposium ActivitiesCongress and Symposium ActivitiesProje Nedir? Avrupa Birliği Programlarına Proje Nasıl Hazırlanır?, Moderator, Antalya, Turkey, 2023Öğretim Hedeflerinin Yazımı ve Çoktan Seçmeli Madde Geliştirme, Attendee, Antalya, Turkey, 2022AB Stratejik Ortaklık Projeleri ve Deneyim Paylaşımı, Attendee, Antalya, Turkey, 202119. Ege Diyabet Günleri Sanal Sempozyumu, Audience, İzmir, Turkey, 2021Hemşirelik Alanında TÜBİTAK Uluslararası İkili İşbirliği/1001 Proje Deneyimleri, Attendee, Antalya, Turkey, 2021Pandemi Sürecinde Reiki Desteği Webinarı, Working Group, Antalya, Turkey, 2021Akdeniz Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Webinerleri , Working Group, Antalya, Turkey, 2021Pandemi Sürecinde Hemşirelikte Güç Oluşturma Webinarı, Attendee, Turkey, 2021Çalışma Protokolü Nasıl Yazılır, Nasıl Yayınlanır, Attendee, Turkey, 2021Sağlık Bilimlerinde Araştırma Projesi Yazımı: Önemli Noktalar ve Öneriler, Attendee, Turkey, 2021Son Bir Yılda (2020) WoS indexli Q1 Sınıfı Dergilerde Yayınlanan Bilimsel Çalışmaların Paylaşım Paneli, Attendee, Turkey,2020Çoktan Seçmeli Soru Hazırlama Teknikleri ve Klinik Değerlendirme Eğitimi, Attendee, Turkey, 2020Akademik Sınav Otomasyon Sistemi (ASOS) Sınav Süreci Yönetimi Eğitimi, Attendee, Turkey, 2020Akademik Sınav Otomasyon Sistemi (ASOS)-Online Sınav Sistemi Kullanımı Eğitimi, Attendee, Turkey, 2020Microsoft Teams Programı ile Uzaktan Eğitim Süreçleri ve Uzaktan Eğitim Sürecinde Derslerin Değerlendirilmesine İlişkinBilgilendirme ve Öğrenciler için Microsoft Teams Programı Temel Kullanım Eğitimi, Attendee, Turkey, 2020Öğretim Elemanları İçin Microsoft Teams Programı Temel Kullanım Eğitimi, Attendee, Turkey, 2020Hemşirelikte Uzaktan Eğitime Yönelik Eğitici Eğitimi-4: Pandemi Döneminde Online Sınav Deneyimleri, Attendee, Turkey,2020Hemşirelikte Uzaktan Eğitime Yönelik Eğitici Eğitimi-2, Attendee, Turkey, 2020



Hemşirelikte Uzaktan Eğitime Yönelik Eğitici Eğitimi-3: Sınav Otomasyon Sistemi Kullanımı, Attendee, Antalya, Turkey,2020Hemşirelikte Uzaktan Eğitime Yönelik Eğitici Eğitimi-1, Attendee, Turkey, 20206. Uluslararası, 17. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 20192.Uluslararası 4.Ulusal Tamamlayıcı Terapiler ve Destekleyici Bakım Uygulamaları Kongresi, Attendee, İzmir, Turkey,2019V. Science Technology and Innovation Congress (INES 2019), Attendee, Antalya, Turkey, 20192. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi, Attendee, Burdur, Turkey, 20196th World Conference on Health Sciences (HSCI-2019), Attendee, Greece, 2019I. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2018V. Uluslararası IX. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 20181. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2018V. Uluslararası IX. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2018I. Uluslararası III. Ulusal Hemşirelik Tarihi Kongresi, Attendee, İzmir, Turkey, 20181. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi, Attendee, Burdur, Turkey, 201816. Ulusal Hipertansiyon ve Kardiyovasküler Hastalıklar Kongresi, Attendee, Muğla, Turkey, 20182. Uluslararası 11. Ulusal İzmir İleri Yaş Sempozyumu, Attendee, İzmir, Turkey, 201813. Ege Diyabet Günleri, Attendee, İzmir, Turkey, 2015Acil Serviste Çalışan Güvenliği, Attendee, İzmir, Turkey, 2015
AwardsAwardsYangöz Ş. T., Sert M., Özer Z., En İyi Poster Ödülü, 6Th World Conference On Health Sciences, Atina, Yunanıstan,November 2019
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