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Education Information

Doctorate, Akdeniz University, Department Of Nursing, i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Turkey 2019 - Continues
Postgraduate, Akdeniz University, Institute of Health Sciences , i¢ Hastaliklar1 Hemgireligi, Turkey 2018 - 2019
Postgraduate, Ege University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Turkey 2016 - 2018
Undergraduate, Dokuz Eylul University, Hemsirelik Fakiiltesi, Hemgirelik, Turkey 2011 - 2016

Foreign Languages

English, B2 Upper Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Health&Medicine, Hemgirelik Egitiminde Simiilasyon Uygulamalari, Akdeniz Universitesi, 2024

Health&Medicine, Ters Yiiz Egitim , Akdeniz Universitesi, 2022

Health&Medicine, Portfolyo Siirecleri Paylasimi, Akdeniz Universitesi, 2022

Health&Medicine, Saglik Profesyonelleri icin Uygulamali Egitimde Refleksiyon Kullanimi, Akdeniz Universitesi, 2022
Health&Medicine, Ogretim Hedeflerinin Yazimi ve GCoktan Secmeli Madde Gelistirme, Akdeniz Universitesi, 2022
Health&Medicine, Egitimde Iyi Olcme-Degerlendirme Uygulamalari: Sakarya Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Ornegi,
Akdeniz Universitesi, 2021

Health&Medicine, Hemgirelik Alaninda TUBITAK Uluslararas ikili Isbirligi/1001 Proje Deneyimleri, Akdeniz Universitesi,
2021

Health&Medicine, Uzaktan Egitim Yetkinlikleri-3 sertifika programi, SABAK, 2021

Occupational Health and Safety, TEMEL i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI YENILEME EGITiMi, AKDENiZ UNIVERSITESI i$
SAGLIGI VE GUVENLIGi SUBE MUDURLUGU, 2021

Health&Medicine, Saglik Bilimlerinde Arastirma Projesi Yazimi: Onemli Noktalar ve Oneriler, Akdeniz Universitesi, 2021
Vocational Training, Coktan Se¢meli Soru Hazirlama Teknikleri ve Klinik Degerlendirme Egitimi, Akdeniz Universitesi,
2020

Vocational Training, Hemsirelikte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-4:Pandemi Déneminde Online Sinav
Deneyimleri, Akdeniz Universitesi, 2020

Vocational Training, Hemsirelikte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-3:Sinav Otomasyon Sistemi Kullanimi, Akdeniz
Universitesi, 2020

Health&Medicine, Akupressur Kursu, 2.Uluslararasi 4.Ulusal Tamamlayici Terapiler ve Destekleyici Bakim Uygulamalar:
Kongresi, Ege Universitesi, 2019


tel:+90 242 226 2994

Health&Medicine, Hemgirelik Egitiminde Olgme Degerlendirme Kursu, Akdeniz Universitesi/Hemsirelik Fakiiltesi, 2019
Other, Maxqda ile Nitel Veri Analizi, istar Danismanlik/ Istatistik & Arastirma Merkezi, 2018

Health&Medicine, 13. Ege Diyabet Giinleri Kursu, Ege Universitesi/ Tip Fakiiltesi, 2015

Health&Medicine, Acil Serviste Gahisan Giivenligi, Ege Universitesi/ Tip Fakiiltesi, 2015

Health&Medicine, Doguma Hazirlik Sinifi Egiticiligi Kursu, Dokuz Eyliil Universitesi/ Hemsirelik Fakiiltesi, 2014

Research Areas

Health Sciences, Nursing, Internal Medicine Nursing

Academic Titles / Tasks

Research Assistant, Akdeniz University, Department of Nursing, Department of Nursing, 2018 - Continues

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Living at the boundary between life and death: A qualitative study of how patients' lives are
impacted by the implantable cardioverter defibrillator
Sert M., Turan Kavradim S., Canli Ozer Z.
JOURNAL OF ADVANCED NURSING, vol.77, no.2, pp.934-947, 2021 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

I. Death anxiety and sleep quality in patients with implantable cardioverter defibrillators
Sert M., Ozer Z.
Journal of Psychiatric Nursing, vol.15, no.4, pp.399-409, 2024 (ESCI)
II. Effectiveness of Lavender Oil in Headache Management: A Systematic Review
Sert M., Ozer Z.
Akdeniz Hemsirelik Dergisi, vol.1, no.1, pp.19-28, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
III. Determination of Death Anxiety and Coping Attitudes of Individuals with Myocardial Infarction
Turan Kavradim S., Sert M., Ozer Z.
Turkish Journal of Cardiovascular Nursing, no.13, pp.65-73, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
IV. Uluslararasi Klinik Uygulama Rehberleri Dogrultusunda Kalp Yetersizliginde Semptom Yonetimi
Sert M., Turan Kavradim S., Ozer Z.
International Journal of Nursing Sciences, vol.11, no.4, pp.427-438, 2019 (Scopus)
V. Implante Edilebilir Kardiyoverter Defibrilatéri Olan Hastalarda Oliim Kaygisi ve Bakim
Sert M., Ozer Z.
Kardiyovaskiiler Hemsirelik Dergisi, vol.10, no.22, pp.78-86, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
VI. Kardiyovaskiiler Saglik ve Hastalikta Mikrobiyotanin Etkisi
SERT M., OZER Z.
Kardiyovaskiiler Hemsirelik Dergisi, vol.10, no.21, pp.25-32, 2019 (Peer-Reviewed Journal)

Books

I. Temel Elektrokardiyografi ve Sistematik Analizi
Ozer Z., Sert M.
in: Kardiyovaskiiler Hemsirelik, Zeynep CANLI OZER,Fisun SENUZUN AYKAR, Editor, Akademisyen Yaymevi



Kitabevi, Ankara, pp.33-56, 2022

Papers Published in Refereed Scientific Meetings

L. KORONER KALP HASTALARINDA MUZIK TERAPI
SERT M., OZER Z.
6. Uluslararasi, 17. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.1555-1559
II. EGITIMDE GUNCEL YAKLASIM: HEMSIRELIKTE OYUN TEMELLI OGRENME
SERT M., OZER Z.
6. Uluslararasi, 17. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.1626-1630
III. The Effect of Intradialytic Exercise on Fatigue Management in Hemodialysis Patients: A Systematic
Review of Randomized Controlled Trials
YANGOZ S. T, SERT M., OZER Z.
6th World Conference on Health Sciences, Atina, Greece, 1 - 03 November 2019, pp.12
IV. Hipertansiyonda Miizik Terapi
SERT M., OZER Z.
2.Uluslararasi 4.Ulusal Tamamlayici Terapiler ve Destekleyici Bakim Uygulamalar: Kongresi, Izmir, Turkey, 25 - 28
September 2019, pp.300-303
V. SAGLIK ICIN DANS ET
SERT M., OZER Z.
2.Uluslararasi 4.Ulusal Tamamlayici Terapiler ve Destekleyici Bakim Uygulamalar: Kongresi, Izmir, Turkey, 25 - 28
September 2019, pp.302-306
VL. Yogun Bakim Hastalarinda Uyku Sorunlari ve Hemsirelik Yonetimi
SERT M., LAFCI C., AKYOL A.
2. Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglik Bilimleri Kongresi, Istanbul, Turkey, 28 - 30 June 2019, pp.245-248
VIL. DANS TERAPiSININ KARDIYOVASKULER FONKSIYONLARA ETKISi
SERT M., OZER Z.
2nd International Health Sciences and Life Congress, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.349-354
VII. KALP SAGLIGININ GELiSTIRILMESINDE MUZIK TERAPI
SERT M., OZER Z.
2nd International Health Sciences and Life Congress, Burdur, Turkey, 24 - 27 April 2019, pp.358-365
IX. Ikinci Beyin: Mikrobiyota ve Hipertansiyon
SERT M., OZER Z.
Scinece, Technology and Innovation Congress (INES 2019), Antalya, Turkey, 17 - 21 April 2019, pp.226-230
X. PREBIYOTIK VE PROBIYOTIKLER KALP SAGLIGI iCIN NEDEN ONEMLi?
Sert M., Ozer Z.
Scinece, Technology and Innovation Congress (INES 2019), Antalya, Turkey, 17 - 21 April 2019
XI. IMPLANTE EDILEBILiR KARDiYOVERTER DEFIBRiLATORDE OLUM KAYGISI
SERT M., OZER Z.
1. Uluslararasi i¢ Hastaliklar1 Hemgireligi Kongresi, 25 - 27 November 2018
XI. KARDIYOVASKULER HASTALIKLARDA MiKROBiYOTA VE HEMSIRELIK
SERT M., OZER Z.
1. Uluslararasi i¢ Hastaliklar1 Hemgireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 27 November 2018, pp.308-311
XIII. KARDIYOVASKULER HASTALIKLARDA MOTiVASYONEL GORUSME
SERT M., OZER Z.
V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018, pp.1850-1862
XIV. MIYOKARD INFAKTUSUNDE OLUM KAYGISI VE HEMSIRELIK YONETiMI
SERT M., OZER Z.
V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018, pp.1834-1845
XV. GAGDAS YASAMDA KADIN MUCADELESi: TURKAN SAYLAN



LAFCI C,, SERT M., AKYOL A.

L. Uluslararasi II1. Ulusal Hemgirelik Tarihi Kongresi, 19 - 21 September 2018
XVL. Saghgn lyilestirilmesine Giden Yol: Hemgsirelikte Motivasyonel Gériigme

SERT M,, Tiireyen A.

1. Uluslararasi Saglk Bilimleri ve Yasam Kongresi, Burdur, Turkey, 2 - 05 May 2018, pp.811
XVIL. Alzheimer Tipi Demansta Evde Bakim Olgu Sunumu

SERT M., OKSEL E.

2. Uluslararasi 11. Ulusal izmir ileri Yas Sempozyumu, izmir, Turkey, 21 - 22 March 2018, pp.187

Supported Projects

OZER Z., SERT M., TURAN KAVRADIM S., Project Supported by Higher Education Institutions, Miyokard Infarktiisii
Gegiren Hastalarda Oliim Kaygisi ve Bas Etme, 2019 - Continues

Ozer Z., Sert M., Project Supported by Other Private Institutions, implante Edilebilir Kardiyoverter Defibrilatérlii
Hastalara Yénelik Gelistirilen Mobil Egitim Programi ve Telefonla izlemin Sok Anksiyetesi, Cihaz Kabulii ve Oz-Etkililige
Etkisi, 2024 - 2025

OZER Z., SERT M., Project Supported by Higher Education Institutions, implante Edilebilir Kardiyoverter Defibrilatérii
Olan Hastalarda Oliim Kaygis1 ve Uyku Kalitesi, 2019 - 2019

Metrics

Publication: 25
Citation (Scopus): 4
H-Index (Scopus): 1

Congress and Symposium Activities

Proje Nedir? Avrupa Birligi Programlarina Proje Nasil Hazirlanir?, Moderator, Antalya, Turkey, 2023

Ogretim Hedeflerinin Yazimi ve Coktan Segmeli Madde Gelistirme, Attendee, Antalya, Turkey, 2022

AB Stratejik Ortaklik Projeleri ve Deneyim Paylasimi, Attendee, Antalya, Turkey, 2021

19. Ege Diyabet Giinleri Sanal Sempozyumu, Audience, izmir, Turkey, 2021

Hemgirelik Alaninda TUBITAK Uluslararas: ikili Isbirligi/1001 Proje Deneyimleri, Attendee, Antalya, Turkey, 2021
Pandemi Siirecinde Reiki Destegi Webinari, Working Group, Antalya, Turkey, 2021

Akdeniz Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi Webinerleri, Working Group, Antalya, Turkey, 2021

Pandemi Siirecinde Hemsirelikte Gii¢ Olusturma Webinari, Attendee, Turkey, 2021

Calisma Protokolii Nasil Yazilir, Nasil Yayinlanir, Attendee, Turkey, 2021

Saglik Bilimlerinde Arastirma Projesi Yazimi: Onemli Noktalar ve Oneriler, Attendee, Turkey, 2021

Son Bir Yilda (2020) WoS indexli Q1 Sinifi Dergilerde Yayinlanan Bilimsel Calismalarin Paylasim Paneli, Attendee, Turkey,
2020

Coktan Se¢meli Soru Hazirlama Teknikleri ve Klinik Degerlendirme Egitimi, Attendee, Turkey, 2020

Akademik Siav Otomasyon Sistemi (ASOS) Sinav Siireci Yonetimi Egitimi, Attendee, Turkey, 2020

Akademik Sinav Otomasyon Sistemi (ASOS)-Online Sinav Sistemi Kullanimi Egitimi, Attendee, Turkey, 2020

Microsoft Teams Programu ile Uzaktan Egitim Siirecleri ve Uzaktan Egitim Siirecinde Derslerin Degerlendirilmesine iliskin
Bilgilendirme ve Ogrenciler i¢in Microsoft Teams Programi Temel Kullanim Egitimi, Attendee, Turkey, 2020

Ogretim Elemanlari icin Microsoft Teams Programi Temel Kullanim Egitimi, Attendee, Turkey, 2020

Hemgirelikte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-4: Pandemi Déneminde Online Smav Deneyimleri, Attendee, Turkey,
2020

Hemgirelikte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-2, Attendee, Turkey, 2020



Hemgirelikte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-3: Sinav Otomasyon Sistemi Kullanimj, Attendee, Antalya, Turkey,
2020

Hemgirelikte Uzaktan Egitime Yonelik Egitici Egitimi-1, Attendee, Turkey, 2020

6. Uluslararasy, 17. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2019

2.Uluslararasi 4.Ulusal Tamamlayic1 Terapiler ve Destekleyici Bakim Uygulamalar1 Kongresi, Attendee, Izmir, Turkey,
2019

V. Science Technology and Innovation Congress (INES 2019), Attendee, Antalya, Turkey, 2019

2. Uluslararasi Saghk Bilimleri ve Yasam Kongresi, Attendee, Burdur, Turkey, 2019

6th World Conference on Health Sciences (HSCI-2019), Attendee, Greece, 2019

L. Uluslararasi i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2018

V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemgireligi Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2018

1. Uluslararasi ¢ Hastaliklar1 Hemgireligi Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2018

V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2018

L. Uluslararasi III. Ulusal Hemgirelik Tarihi Kongresi, Attendee, {zmir, Turkey, 2018

1. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Attendee, Burdur, Turkey, 2018

16. Ulusal Hipertansiyon ve Kardiyovaskiiler Hastaliklar Kongresi, Attendee, Mugla, Turkey, 2018

2. Uluslararasi 11. Ulusal Izmir Ileri Yas Sempozyumu, Attendee, Izmir, Turkey, 2018

13. Ege Diyabet Giinleri, Attendee, {zmir, Turkey, 2015

Acil Serviste Calisan Giivenligi, Attendee, izmir, Turkey, 2015

Awards

Yangéz S. T., Sert M., Ozer Z., En Iyi Poster Odiilii, 6Th World Conference On Health Sciences, Atina, Yunanistan,
November 2019
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