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AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ  

  

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  

Antrenörlük Eğitimi Bölümü  

  

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ  

PROJE DEĞERLENDİRME VE SONUÇ RAPORU  

  

PROJENİN ÖZETİ:  

  
Çocukları yaptığımız motor gelişim testleri sayesinde doğru branşlaştırma 

hedefli uygulamalar ve sonucunda yaptıkları spordan verim alıp başarılı sporcular 
ülkemize katmayı hedefliyoruz. Hazırlıkları 2021-2022 Akademik Yılı, Güz Döneminde 
yapılan proje, Bahar Döneminde, haftalık en az iki (2) saat olmak üzere, 14 hafta 
uygulanmıştır. Projeyi; yaklaşık on beş bin (15.000) TL. karşılığı aynî yardımla, Akdeniz 
Üniversitesi, yerel yönetimler ve bazı sponsorlar desteklemiştir.   

Proje hedefleri ve etkinlikleri doğrultusunda; Çocukların mutlu olduğu ve doğru 
branşlarda başarı sergilediği belirlenmiştir:   

 
1. PROJENİN ADI / SLOGANI: 

 
“Çocuk Evlerindeki Çocukları (Sportif yeteneklerine göre) Spora Yönlendirme 
Projesi”/ “İçindeki Sporcuyu Keşfet” 
 

 
2. PROJENİN KONUSU: 

 
Çocuk evlerinde barınan çocukları;  
 
Sportif yeteneklerine ve ilgilerine göre (düzenli, sürekli yapabilecekleri) spor 
dallarına yönlendirmek. 
 
Testler (branşa özgü, sportif yetenekler ile alakalı kapsamlı testler) ve bilimsel 
yaklaşımlar değerlendirme ile desteklenmiş çocukları spora kazandırma ve 
branşlaştırma projesi. 
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3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ: 
 
1. Bilimsel testlerle; Sportif yeteneklerine göre, spor dallarına yönlendirmek ve 

gelişimlerini takip etmek; 
 
2. Sporu tanıtmak, sevdirmek, düzenli-sürekli spor yapma alışkanlığı 
kazandırmak; 
 
3. Oluşacak spor çevrelerine, bağlılık ve aidiyet duygularını geliştirmek; 
 
4. Spor ve serbest zaman etkinliklerle fiziksel, duygusal (duyuşsal), bilişsel ve 

sosyal gelişimlerine katkı sağlamak; 
 
5. Sporla; kendini tanıma, kontrol etme, empati ve iletişim becerilerini 

geliştirmek; 
 
6. Yaşam kalitelerini arttırmak amaçlanmaktadır. 
 
 
 

 
7. PROJENİN HEDEF KİTLESİ: 
 
Çocuk evlerindeki 10-14 yaş grubu çocuklar.. 
 
8. PROJEYİ DESTEKLEYEBİLECEK KURULUŞLAR: 
 
Akdeniz Üniversitesi; 
 
Spor Bilimleri Fakültesi; 
 
Antalya Büyükşehir Belediyesi 
 
Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü 
 
Antalya Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü; 
 
Spordem Mağazası 
 
Alp Petrol Gayrimenkul Şirketi 
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9. PROJE PERSONELİ: 
 
 Proje Danışmanları      : Prof. Dr. Abdurrahman AKTOP 

                                                    

 

 Proje Asistanları          : Arş. Gör. Mert BİLGİÇ 

              

 

 Proje Sözcüleri            : Gizem YALÇIN      (545 684 94 54) 

                                                   Denizhan OLGUN (541 307 30 31) 

 

Proje Grubu Üyeleri    : Gizem YALÇIN, Fulya BÜYÜKLEBLEBİ, Nilay AK,                      
                                         Azize BEKAR, Denizhan OLGUN, Mertcan KILIÇ,                           

                                                   Berkay MUTLU, Bartu BOYALI, Aişenur ACAR,                    
                                                   Mahmut  Mert KALKAN 

 
 
 
Proje Gönüllüleri         : Sibel ÖZEL, Mustafa SÜLÜKER, Çağrı YÜKSEL 
 
 
10. PROJENİN İŞLEYİŞİ: 
 
 Proje personeli, bahar dönemi boyunca, bir hafta önce yapacağı periyodik 

toplantılarla, “Proje İş Planını” gözden geçirecek; Antalya’daki Çocuk 
Evlerindeki çocukların spor branşları ile ilgili ihtiyaçlarını ve önceliklerini 
dikkate alarak ; 

 
 

1. Çocuk evlerindeki çocukları spor ile buluşturmak; 
 

2. Yetenekleri doğrultusunda sporcu yetiştirmek ve çocuk evlerinde sporda 
başarılı sporcuları topluma kazandırma; 
 

3. Branşa özgü yönlendirip yetenekli çocukların branşlarına göre gelişimi 
desteklenip spor kulüplerine kazandırılması; 
 

4. Spor kulüplerine kazandırma yolunda ise çocukların tekli veya takım 
sporlarına göre turnuva ya da etkinlikler şeklinde spor kulüplerinin de 
bulunduğu organizasyonlar düzenlenmesi; 
 

5. Çocuk evlerindeki çocukların spor kültürünü öğrenmiş spor ahlakı 
aşılanmış sağlıklı çevrede büyümüş bireyler yetiştirmeye yardımcı olmak; 
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8. PROJENİN SÜRESİ: 
 
14 Hafta: 2021-2022 Akademik Yılı, Bahar Dönemi; 
Haftada Dört (4) Saat Uygulama. 
  

 

9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ: 
 
1. Görüşme ve yazışmalar; 

 
2. Spor branşları ve başarılı sporcular hakkında slayt videosu ile sunum 

yapılması; 
 

3. Çocukların beden eğitimi ve spor branşlarına yönelik tutumlarının çalışma 
öncesi ve sonrası değerlendirilmesi 

 
4. Spor aktivitelerine başlamak için aktif ısınma ile çocukların eğitsel oyunlara 

hazırlanması; 
 
5. Oyunlarla birlikte fiziksel olarak hazır olan çocukları spor branşlarını 

tanımaya yönelik istasyonlara yönlendirilmesi (Örneğin: basketbol top 
sürmek, voleybol parmak pas, futbol top sektirme vb.); 

 
 

10. PROJENİN MALİYETİ: 
 
Projemizde spor tesisleri ve bazı ekipmanlar için Üniversitemiz, Fakültemiz 
tesisleri ve ekipmanları kullanılmış, konferans salonu, derslik ve spor 
alanlarında çalışmalar yürütülmüştür. Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü 
yapılan görüşmeler sonucunda çocuklarının sportif yeteneklerine göre futbol, 
basketbol, voleybol ve atletizm branşlarında kulüp çalışmalarına katılması 
sağlanmıştır. Çocukların ulaşımı, onlara sunulan antrenman malzemesi (çanta, 
su matarası, tişört  ve Havlu) ve hediye edilen basketbol topları Antalya 
Büyükşehir Belediyesi Gençlik ve Spor Daire Başkanlığı tarafından 
sağlanmıştır. Ayrıca çocuklara Projesi sloganını da içeren tişörtler, Spordem 
mağazası tarafından, öğlen yemekleri, meyve suyu ve su desteğini Alp Petrol 
Gayrimenkul Şirketi sağlamıştır.  
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Bütçe Kalemleri Çocuk Evlerindeki Çocukları (Sportif 
yeteneklerine göre) Spora Yönlendirme 
Projesi 

Giderler Birim Toplam 
Miktar 

Birim Fiyatı Tutar 

1. Ulaşım Giderleri 1 (Servis) 4 500 TL 2000 TL 
2. Eğitim Giderleri 2 2 200 TL 400 TL 
3. Etkinlik Giderleri (Öğle 
Yemeği, Su ve Meyve Suyu) 

2 35 20 TL 1400 TL 

4. Ekipman Giderleri  1 4 300 TL 1200 TL 
5.Antrenman Malzemesi 
Giderleri 

1 11 100 TL 1100 TL 

6. Spor Malzemesi Giderleri 
(Basketbol Topu) 

1 11 250 TL 2750 TL 

7. Spor Alanları Kira Bedeli 2 4 200 TL 800 TL 
8. Proje Tişörtü Giderleri 1 25 50 TL 1250 TL 

TOPLAM 10900 TL 
 
 

11.  PROJEDEN BEKLENEN SONUÇLAR, KATKILAR: 
 
Çocuk evlerindeki çocuklara sporu sevdirmek; 
 
Çocuk evlerindeki çocukları topluma kazandırmak; 
 
Spor sayesinde yaşam kalitelerinin artmasını sağlamak;  
 
Spor sayesinde; sosyal, özgüvenli, aktif ve duyarlı birer birey olmalarını 
sağlamak;  
 
Spor branşlarına yönlendirerek sporu yaşamlarının bir parçası haline getirmek; 
 
Yeteneğine göre branşlaşan çocukların bu branşta ülkemizi temsil etme 
gururunu yaşamalarına katkı sağlamak…  
 

12.  PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:   
 
 Proje, çıktılarına bağlı olarak, gelecek yıl / yıllarda tüm Çocuk Evlerinde 

de geliştirilerek uygulanabilir; 
 Projeye, Üniversitemizin ilçelerdeki birimleri de eklenebilir; 
 Proje, Antalya ili ve diğer iller için, örnek oluşturabilir… 

 
13. PROJENİN İŞ PLANI: Ek Tablo…
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ADI SORUMLULARI TARİHİ NOTLAR 

Proje grubunun oluşturulması 
Olası proje grubu üyeleri 06.10.2021 Proje grubu, aktif ve uyumlu 

çalışma önceliğiyle 
oluşturuldu. 

Proje konularının belirlenmesi Proje Grubu üyeleri 07.10.2021  
Proje grubunun ilk toplantısı 
Proje whatsapp grubunun 
oluşturulması 

Proje grubu üyeleri ve proje 
danışmanları 

08.10.2021 TDP yönergesi incelendi. 

Sponsorluk çalışmalarının 
başlatılması 

 10.11.2021  

Proje Ara Sınav Sunumu  Proje Grubu üyeleri 17.11.2021  
Projenin Bölüm Başkanlığına teklif 
edilmesi 

Prof.Dr.Abdurrahman AKTOP  
(Proje Danışmanı) 

18.11.2021  

TRT Antalya Radyosu ile basın 
protokolü 

  Projenin basın aracılığıyla 
kamuoyuna etkin 
duyurulması. 

Çocuk Evleri ile ilgili görüşmenin 
yapılması 

Proje Grubu üyeleri 22.12.2021 Projenin içeriği paylaşıldı. 

Projeye uygun çocuk evlerinin 
belirlenmesi 

Proje Grubu üyeleri   

Etkin proje tarafları arasında, 
protokollerin yapılması 

Antalya Çocuk Evleri 
Koordinatörlüğü, Antalya Gençlik ve 
Spor İl Müdürlüğü, Akdeniz 
Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 

Nisan 2022 Projenin, basın aracılığı ile, 
kamuoyuna etkin 
duyurulması önemli… 

Projenin Uygulanması 
Proje Grubu üyeleri 14.05.2022 

15.05.2022 
 

TRT Antalya Radyosu Proje  
Prof.Dr.Abdurrahman AKTOP  17.05.2022 Projenin kamuoyuna 

duyurulması 
Final sunumunun son şekli Proje Grubu üyeleri 20.05.2022  
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14.  DEĞERLENDİRME ANKETİ / SONUÇ RAPORU ÖZETİ:  

  
Proje kapsamında uygulama öncesi ve sonrası çocukların beden eğitimi ve spora 
yönelik tutumlarını belirlemek amacıyla proje ekibi tarafından hazırlanan uygulanmış, 
anket sonuçları değerlendirme aşamasındadır.  

 


